
Montag 13.05.                            Normal / Senioren 

E1 Rindfleischfrikadelle mit Rosenkohl und Kartoffelpüreea1,c,g,i,k     7,90€ /6,90€ 

E2 Grüne Bohnen Eintopf mit Kassler, Brot a1,c,g,i,k       5,50€ /5,00€ 

E3 Tagesangebot: Nudelpfanne mit Hühnerfleisch dazu Kompott a1,c,g,i,k    7,30€ /6,20€ 

A Pilzragout mit Semmelknödel (Vegetarisch), Kompott a1,c,g,i,k      7,50€ 

 

Dienstag 14.05. 

E1 „Thüringer Rostbrätel“ in Zwiebelsoße dazu Bratkartoffeln, Kompott a1,c,g,i,k    7,90€ /6,90€ 

E2 Chicken Nuggets in Tomatensoße mit Reis dazu Kompott a1,c,g,i,k     7,80€ /6,70€ 

E3 Tagesangebot: Milchreis mit Zucker und Zimt dazu Apfelmus a1,c,g,i,k    6,00€ /5,50€ 

A Hackfleisch – Schafskäseauflauf mit Nudeln, Kompott a1,c,g,i,k      7,80€ 

 

Mittwoch 15.05. 

E1 Gyrospfanne mit Reis und Zaziki dazu Kompott a1,h,j       7,80€ /6,70€ 

E2 Schweineroulade mit Rosenkohl und Kartoffeln a1,h,j       8,00€ /7,00€ 

E3 Tagesangebot: Blumenkohl-Käse-Medaillons mit Fingermöhren und Püree a1,c,g,i,k   6,50€ /5,70€ 

A Krautnudeln mit Hackfleisch, Kompott a1,c,g,i,k        7,50€ 

 

Donnerstag 16.05.  

E1 Kochfisch in Meerrettichsoße dazu Kartoffeln, Rohkost a1,h,j      7,90€ /6,90€ 

E2 Hühnersuppen Eintopf mit Nudeln, Brot a1,h,j        5,50€ /5,00€ 

E3 Tagesangebot: Rührei mit Kartoffelpüree und Gurkensalat a1,c,g,i,k     6,50€ /5,70€ 

A Lasagne mit Hackfleisch dazu Kompott a1,c,g,i,k       7,90€ 

 

Freitag 17.05. 

E1 Schweineschnitzel „Cordon Bleu“ mit Fingermöhren und Kartoffeln a1,h,j    7,90€ /6,90€ 

E2 Schweinegulasch mit Rotkohl und Kartoffeln a1,h,j       7,80€ /6,90€ 

E3 Tagesangebot: Gemüseeintopf mit Fleischklößchen dazu Brot a1,c,g,i,k    5,00€ /4,50€ 

A Schlemmerfilet mit Kartoffelgratin, Rohkosta1,c,g,i,k       8,50€ 

 

In dieser Woche können Sie ausfolgenden Zusatzangeboten wählen:                                                                                                  

B Hähnchenschnitzel mit Nudelsalat und Salatbeilage a1,c,g,h,k      8,00€ 

C Gemischter Salatteller (Endivie, Chinakohl, Frisee, Radicchio, Tomaten, Gurke, Paprika, Möhre,  

    Mais) mit Hirtenkäse und Dressing a1         5,30€ 
 

Bei Abnahme von 1 Portion am Tag erfolgt ein Aufwandaufschlag von 0,30€.  

Bei Abnahme von 15 Essen in der Woche (ausgenommen Seniorenportionen), erhalten Sie 5% Rabatt auf den 

Gesamtpreis. (Dies Angebot zählt nur bei Lieferung, nicht in unseren Filialen)   Folgt uns auf Instagram 

Alternative Speiseverpackung, nach Anfrage erhältlich (zzgl. 0,50€).      

 

Bestellannahme erfolgt täglich bis 8.15Uhr  

Bestellhotline:    03533/607704,  

Bestellung per Fax:   03533/4876047,  

Bestellung per E- Mail:   bestellung@elguester.de  

 

 

 

Wir bestellen für die 20. Kalenderwoche 
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